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O NAP (Núcleo de Apoio Psicopedagógico)  é um serviço de apoio educacional (gratuito) que 
presta  atendimento didático e psicológico aos alunos e professores da Faculdade Católica de 
Fortaleza. 
 
Por esse serviço, oferecemos um lugar de cuidado e atenção ao aluno em experiência de 
sofrimento ou em dificuldade de aprendizagem. Disponibilizamos um espaço de  escuta 
qualificada, assistência psicopedagógica, e intervenção psicológica breve às pessoas que estejam 
passando por situações que de alguma maneira possam interferir negativamente no seu cotidiano 
escolar e em sua saúde emocional. 
 
Além do acompanhamento individual, também realizamos intervenções em sala de aula, além de 
palestras, cursos, debates e campanhas educativas sobre temáticas relevantes à promoção da 
saúde integral. 
 
Um resumo de nossas atividades: 
 

 Serviço de escuta, orientação e acompanhamento individual de caráter psicológico e 
didático; 

 Trabalho de acolhimento, integração e acompanhamento de novos alunos; 
 Intervenção grupal em sala de aula: (rodas de conversas, dinâmicas, atividades vivenciais); 
 Facilitação e organização de ações de promoção à saúde; 
 Trabalho e ações referentes às turmas concludentes; 
 Elaboração de material psicoeducativo, abordando temáticas relevantes à comunidade 

acadêmica. 
 
Horários de atendimento: 
 
Terça-feira: 8h30 – 12h30 (Quinzenalmente) 
Quartas-feira: 8h30 – 12h30 (Semanalmente) 
 
Responsável: Psicólogo Rafael Rebouças Andrade (CRP 11/11691) 
Contato: rafael.reboucas@catolicadefortaleza.edu.br 
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